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RUTA VALVERDE

Saliendo de la Puebla Vieja a través de la Puerta de la
Virgen Blanca (Siglo Xlll), encontramos a la izquierda una
estrecha calleja en cuya entrada se encuentra el panel
general de la ruta (punto 1) y la sefial que indica el comienzo
del itinerario. Ascendiendo por este angosto camino, que
discurre junto a las murallas que sirvieron de cierre al casco
urbano pejino en época medieval, nos dirigimos hacia la
Atalaya. Estos antiguos muros, colonizados por una variada
vegetacion rupicola se ven coronados, a tramos, pos
densas acumulaciones de hiedra que le confiere un aspecto
abovedado a este inicio del recorrido. Desde el sendero por
el que subimos nacen encajonadas callejuelas que dan
acceso alas “Viflas” de la zona. Con tal nombre, que aun se
utiliza, se denomina localmente a los pequefios huertos
familiares que, hasta principios del siglo pasado, fueron
cultivados con cepas para la produccién de uvas destinadas
a la elaboracién de chacaoli.

Bordeando el cementerio, continuamos el camino dejando a
la espalda la Iglesia Parroquial de Nuestra Sefiora de la
Asuncion (siglo Xlll) ascendiendo hasta llegar al cruce con
el camino que, desde el Secar, sube a la Atalaya. Asi llega-
mos al punto 2, practicamente coincidente con el punto 4
correspondiente a la ruta de la Atalaya (Ruta 1) y desde el
que podemos disfrutar del incomparable paisaje que alli se
describe.

Tras la inevitable parada en esta pequefia explanada para

recuperar el aliento y contemplar la panoramica de 360° que
nos brinda, podemos seguir el recorrido atendiendo la
indicacion de la sefial de la ruta que alli se encuentra. De
esta manera, continuaremos hacia la derecha por la senda

de adoquines, procedente del Fuerte del Rastrillar, que
discurre junto a los prados que extienden entre los acantila-
dos y los muros de piedra de las huertas. Estos muros,
bajos y discontinuos, conectan con los de las ruinas del
Castillo y Ermita de San Nicolas, histérico edificio donde
hasta finales del siglo XVIII estuvo ubicado un beaterio de
monjas recoletas. Esta construccion quedé definitivamente
destruida en los combates de asalto contra los franceses
que tuvieron lugar a principios del siglo XIX, conservandose
en la actualidad tan sélo unos derruidos paredones. Estas
ruinas se sittan en una inflexion del camino que, tras girar
90° a la derecha, desciende ahora por una corta pendiente
que junto a antiguas paredes de mamposteria nos conduce

hasta El Secar, a través del cual nos dirigiremos a Valverde.

El Secar, sefialado en el plano de la ruta con los puntos 3, 4
y 5, constituye uno de los tradicionales barrios agroganade-
ros que se mantienen en los alrededores del nucleo urbano
pejino. Prados, huertas y casas dispersas bordean un
camino asfaltado que llega, casi sin desniveles, hasta el
empinado sendero que sube a Valverde. Esta senda, que
arranca desde el punto 5, cruza extensos y ondulantes
prados de los que se separa por tapias de piedra y setos
naturales poblados con una interesante vegetacion arbusti-
va. Laureles, salcos, aladiernos, avellanos, sauces,
espinos y endrinos sirven de soporte a llamativas rosas
silvestres y olorosas madreselvas formando un singular
cortejo vegetal que nos acompafiara durante toda la ascen-
sién. A medida que nos acercamos al alto la vegetacion se

hace mas espesa y de mayor porte, creciendo robles, casta-
flos y fresnos, cuyas cupulas se unen dando un aspecto
abovedado al camino. Casi al final del mismo nos encontra-
mos, a la derecha, una interesante edificacion. Se trata de la
casa de veraneo de don Diego Cacho Sierra, acaudalado
laredano del siglo XVIII, quien, ademas de construir esta
soberbia casa de recreo y la ermita contigua, mandd empe-
drar el camino por el que acabamos de ascender. El estado
de conservaciéon de esta finca es lamentable, si bien tras la
corralada de entrada, en la fachada principal, todavia se man-
tiene el vistoso escudo de armas de este importante persona-
je.

Acabando la ascensién encontraremos la recompensa al
esfuerzo de la subida. Desde aqui se divisa una incomparable
pancramica en la que todo Laredo, la playa, la bahia, el estua-
rio del Asoén y los montes que los circundan, adquieren una
espectacular perspectiva de conjunto que solo la altura nos
puede brindar.

Una vez en Valverde (Punto 6) la ruta continta hacia la Dere-
cha, en direccién a las Carcobas. De nuevo aqui el camino
vuelve a ser asfaltado y la comodidad de su transito nos
permite disfrutar aun mas, si cabe, de las bellezas naturales
de la zona. Las magnificas vistas que nos acompafian en este
tramo ponen de manifiesto la alta calidad ambiental del entor-
no. En los prados, que desde aqui se dirigen al mar, aparecen
interesantes manchas de bosque atlantico caducifolio, las
cuales confieren al paisaje un cromatismo cambiante con las
estaciones del afio. También se desarrollan en estos prados
otras formas arboladas de color y caracteristicas mas cons-
tantes. Se trata de los encinares cantabricos, auténticas joyas
de la botanica regional, poblados por vegetacion perennifolia,
como la encina, el laurel o el aladierno, que aprovechan los
afloramientos calizos para su crecimiento.

Tanto unos como otros bosquetes albergan, asimismo, una
rica fauna de vertebrados e invertebrados. Entre los primeros
podemos destacar mamiferos como zorros, tejones, erizos,
comadrejas y jinetas, o aves como las palomas torcaces,
mirlos, urracas, arrendajos, pitos reales, agateadores norte-
flos y abubillas. Respecto a los invertebrados son los insectos
el grupo predominante destacando la presencia de escaraba-
jos y mariposas.

Los prados, que nos acompafian durante todo el recorrido a
las Carcobas, estan separados del camino por densos mato-
rrales de zarzas, espinos blancos, endrinos, avellanos
sauces, saucos, rosales silvestres y cornejos. Junto a ellos
destaca el porte de algunos ejemplares arbéreos dispersos
que aparecen junto al camino. Robles, castafios, nogales,
fresnos, chopos y cerezos, sirven de posadero a cientos de
jilgueros, verdecillos, pardillos, chochines, currucas, verdero-
nes y petirrojos, pequefios pajarillos cuyos trinos constituyen
la banda sonora que nos acompafiara durante todo el camino,
tan solo alterada por el tintineo de los campanos que mueven
las vacas mientras pastan en las praderas contiguas.

Con este acompafiamiento natural de vida y paisaje llegamos
al nucleo principal del barric de Las Carcobas (Punto 7). Alli
encontraremos, al borde del camino, una pequefia capilla
dedicada a la Virgen Bien Aparecida, patrona de Cantabria
cuya fiesta se celebra el 15 de Septiembre, siendo este dia
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especialmente visitada por los lugarefios. Junto a la capilla
encontramos dos boleras en las que se practica de diferen-
te forma el deporte autdctono de los bolos. Ambas modali-
dades tienen una amplia tradicion en Cantabria y su practi-
ca es habitual en decenas de pueblos de nuestra region.
Una de ellas, el bolo-palma, es la especialidad bolistica
mas extendida en toda Cantabria, mientras que la otra, el
pasabolo-tablon, esta mas arraigada en la zona oriental de
la regién, asi como en la vecina Vizcaya y en el norte de
Burgos. Tanto una como la otra estan integradas en una
Federacion deportiva y, en sendas modalidades, se disputa
una liga con diferentes categorias: campeonatos y concur-
sos, con premios que llegan a alcanzar unas cuantias muy
considerables.

Tras la parada en la ermita y las boleras, continuamos ruta
ya en descenso constante hacia Laredo. Durante la bajada,
a partir de la indicacion situada en el punto 8, podemos
contemplar una nueva panoramica de la Villa, que se nos
presenta de frente mostrandonos, como si se alcanzara con
la mano, su nucleo urbano, la playa, la bahia, la Atalaya y el
abra pejinos. Continuando el descenso llegamos al punto 9,
en el barrio de La Llana, donde podemos abandonar la
carretera asfaltada, que continta hacia la izquierda, para
coger un sendero hormigonado, que viene de frente, por el
que seguiremos la ruta. Asi llegamos al punto 10, desde
donde bajando una corta pero empinada cuesta, llegamos a
la carretera general de acceso a Laredo por el este, que
hemos de cruzar extremando la precaucion ya que el paso
se encuentra en una curva con escasa visibilidad. Asi
ascendemos a las “escalerillas” (punto 11) nombre popular
por el que se conoce en Laredo a una larga y tendida escali-
nata que, atravesando la Puerta de San Lorenzo o de
Bilbao, constituia el primer tramo del antiguo camino hacia
esa ciudad vasca. Desde aqui tenemos una buena pers-
pectiva del Conjunto Histdrico Artistico que constituye la
Puebla Vieja de Laredo.

Las escalerillas nos llevaran hasta la mencionada Puerta de
Bilbao (punto 12), edificacion sobre arco rebajado del siglo
XVI, cuyo estado actual responde a la rehabilitacion llevada
a cabo por la Escuela Taller de Laredo. A través de este
arco llegamos a la calle San Francisco, importante ria del
Arrabal pejino que, ya en pleno casco urbano, podemos
considerar el final de nuestro recorrido. Aqui, al pie de las
escalerillas encontramos la cabecera de la medieval Iglesia
del Espiritu Santo, cuyos canecillos bien merecen una
mirada antes de abandonar definitivamente la ruta.
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